
2ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ

«Το παρόν και το μέλλον 
της παροχής ανακουφιστικής φροντίδας 
για παιδιά και εφήβους στην Ελλάδα»

Σάββατο 3 Δεκεμβρίου 2011, Αίγλη Ζαππείου

Εταιρία για τη Φροντίδα 
Παιδιών και Οικογενειών 

στην Αρρώστια και το Θάνατο



Εταιρία για τη Φροντίδα 
Παιδιών και Οικογενειών 
στην Αρρώστια και το Θάνατο

Διοργάνωση

Με την ευγενική δωρεά του Κοινωφελούς Ιδρύματος «Σταύρος Νιάρχος»

Οργανωτική Επιτροπή
Ανδρεάδη Άννα, Πρόεδρος  Σερβιτζόγλου Μαρίνα
Παπαδάτου Δανάη   Τσαδήλα Αναστασία
Παπαδοπούλου Νατάσα  Τσαρουχά Σπυριδούλα
Παπαναστασάτος Γεράσιμος

Επιστημονική Επιτροπή
Βασιλάτου-Κοσμίδη Ελένη, Πρόεδρος Παππά Θεοδώρα 
Μπελλάλη Θάλεια    Τσίτουρα Στέλλα
Μπούρη Μαρία    Wasiliewski Mαρία
Παπαβασιλείου Αντιγόνη 

Γραμματεία Συμποσίου
 ΕRΑ ΕΠΕ - Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα

Τηλ: 210 3634944, Fax: 210 3631690
E-mail: info@era.gr, Web Site: www.era.gr



Πρόσκληση
Αγαπητοί συνάδελφοι, γονείς και φίλοι,

Επιτέλους έφτασε ο καιρός που και στη χώρα μας παρέχονται πλέον με επιστημονικό 
και οργανωμένο τρόπο υπηρεσίες ανακουφιστικής φροντίδας για παιδιά, εφήβους και 
τις οικογένειές τους! Το νέο αυτό ξεκίνημα μας δίνει την αφορμή στο 2ο Πανελλήνιο 
Συμπόσιο Παιδιατρικής Ανακουφιστικής Φροντίδας να παρουσιάσουμε τις συνθήκες 
μέσα στις οποίες αναπτύσσονται αυτές οι υπηρεσίες, να διερευνήσουμε κατά πόσο 
ανταποκρίνονται στις ανάγκες των οικογενειών στις οποίες απευθύνονται καθώς και 
να συζητήσουμε τις προκλήσεις που συνδέονται με την περαιτέρω ανάπτυξη αυτών 
των υπηρεσιών στην Ελλάδα.

Στους εισηγητές περιλαμβάνονται έμπειροι επαγγελματίες της υγείας που παρέχουν 
φροντίδα στο σοβαρά άρρωστο παιδί και την οικογένειά του, γονείς που θα μοιραστούν 
τις εμπειρίες τους από την φροντίδα που δέχθηκε το σοβαρά άρρωστο παιδί και η 
οικογένειά τους, καθώς και διδάσκοντες και διδασκόμενοι που θα αναφερθούν στις 
ιδιαιτερότητες της εκπαίδευσης στην παιδιατρική ανακουφιστική φροντίδα. 

Είναι μεγάλη μας τιμή να έχουμε ως προσκεκλημένη ομιλήτρια του Συμποσίου την Dr 
Ann Goldman, μια πρωτοπόρο παιδίατρο στο χώρο της παιδιατρικής ανακουφιστικής 
φροντίδας καθώς ίδρυσε την πρώτη διεπιστημονική υπηρεσία ανακουφιστικής φροντί-
δας για παιδιά στη Βρετανία. Το έργο της έχει αποτελέσει έμπνευση για τη διοργάνωση 
ανάλογων προγραμμάτων διεθνώς. 

Με ιδιαίτερη λοιπόν χαρά σας προσκαλούμε σε αυτήν την εκδήλωση που συνδιοργανώ-
νεται από τη «Μέριμνα» και την νεοσύστατη «Ελληνική Εταιρεία για την Ανακουφιστική 
Φροντίδα Παιδιών και Εφήβων». Ελπίζουμε μέσα από ένα γόνιμο διάλογο να συμβάλου-
με από κοινού στην διαμόρφωση ενός πλαισίου για την ανάπτυξη άρτιων υποστηρικτι-
κών υπηρεσιών για τα παιδιά με απειλητικές παθήσεις και τις οικογένειές τους.

Γραμματέας της Ελληνικής Εταιρείας 
για την Ανακουφιστική Φροντίδα 
Παιδιών και Εφήβων

Μαρία Μπούρη
Παιδίατρος, Επ. Υπεύθυνη Υπηρεσίας Παιδιατρικής 
Ανακουφιστικής Φροντίδας στο Σπίτι

Πρόεδρος της Μέριμνας

Δανάη Παπαδάτου
Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογίας 
Τμήμα Νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών



8.45 - 9.15 
9.15 - 9.30

9.30 - 10.30
 

10.30 - 11.30
 
 

11.30 - 12.00

12.00 - 13.30

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Εγγραφές
Χαιρετισμοί 

ΠΡΩΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Μαθαίνοντας από τη διεθνή εμπειρία
Τhe challenges of developing pediatric palliative care services
Συντονισμός: Ελένη Βασιλάτου-Κοσμίδη/ Διευθύντρια Ογκολογικού Τμήματος 

Ομιλήτρια: 
Αnn Goldman/ Παιδίατρος, Ιδρύτρια της ομάδας παιδιατρικής ανακουφιστικής 
φροντίδας, Great Ormond Street Children’s Hospital, UK 

ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Διεπιστημονική συνεργασία και παροχή υποστηρικτικών υπηρεσιών: 
η ελληνική πραγματικότητα 
Συντονισμός: Ελισάβετ Πατηράκη/ Αναπλ. Καθηγήτρια Νοσηλευτικής 

Ομιλητές:
Θάλεια Μπελλάλη/ Επ. Καθηγήτρια Νοσηλευτικής
Δημήτρης Κολιούσκας/ Διευθυντής Ογκολογικού Τμήματος
Κωνσταντίνα Γερασίμου/ Νοσηλεύτρια 

Διάλειμμα για καφέ

ΤΡΙΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Η πρώτη στην Ελλάδα Υπηρεσία Παιδιατρικής Ανακουφιστικής Φροντίδας 
στο Σπίτι 
Συντονισμός: Στέλλα Τσίτουρα/ Διευθύντρια Κοινωνικής Ιατρικής



13.30 - 14.15

14.15 - 16.00 

16.00 - 16.15

16.15 - 18.00

Ομιλητές:
Μαρία Μπούρη/ Παιδίατρος 
Σπυριδούλα Τσαρουχά/ Νοσηλεύτρια
Δήμητρα Πετανίδου/ Ψυχολόγος 
Αναστασία Τσαδήλα/ Κοινωνικός λειτουργός 

Γεύμα

ΤΕΤΑΡΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Αφηγήσεις γονιών
Συντονισμός: Δανάη Παπαδάτου/ Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογίας 

DVD - Συζήτηση με γονείς για τις εμπειρίες τους από την παροχή 
ανακουφιστικής φροντίδας στο παιδί και την οικογένειά τους 

Διάλειμμα 

ΠΕΜΠΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Εκπαίδευση επαγγελματιών υγείας στην παιδιατρική ανακουφιστική φροντίδα 
Συντονισμός: Όλγα Μεταλληνού/ Ψυχολόγος 

Ομιλητές: 
Δανάη Παπαδάτου/ Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογίας
Μαρίνα Σερβιτζόγλου/ Παιδίατρος - Ογκολόγος
Θεοδώρα Παππά/ Νοσηλεύτρια 
Νατάσα Παπαδοπούλου/ Κοινωνικός λειτουργός
Πλουμίτσα Νομικού/ Μουσικοθεραπεύτρια 

Συμπεράσματα - Λήξη Συμποσίου



Ομιλητές - Συντονιστές
• Goldman Ann, MB, FRCP/ Paediatrician, Founder and Former Director  

of the Symptom Care Team, Great Ormond Street Children’s Hospital, UK

• Βασιλάτου-Κοσμίδη Ελένη, MD/ Συντονίστρια - Διευθύντρια Ογκολογικού 
Τμήματος Νοσοκομείου Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»

• Γερασίμου Κωνσταντίνα, RN/ Παιδιατρική Νοσηλεύτρια, Νοσοκομείο Παίδων 
«Η Αγία Σοφία» 

• Θάλεια Μπελλάλη, PhD/ Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής,  
ΤΕΙ Νοσηλευτικής Θεσσαλονίκης 

• Κολιούσκας Δημήτρης, MD/ Συντονιστής - Διευθυντής Παιδιατρικού 
Ογκολογικού Τμήματος, «Ιπποκράτειο» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

• Μεταλληνού Όλγα, MSc/ Ψυχολόγος, Συμβουλευτικό Κέντρο, Μέριμνα 

• Μπούρη Μαρία, MD, MA, D Pall Med/ Παιδίατρος, Επιστημονική Υπεύθυνη 
της Υπηρεσίας Παιδιατρικής Ανακουφιστικής Φροντίδας στο Σπίτι, Μέριμνα

• Νομικού Πλουμίτσα, MA/ Μουσικολόγος - Μουσικοθεραπεύτρια,  
Υπεύθυνη Τμήματος Μουσικοθεραπείας ΕΛΕΠΑΠ Αθηνών 

• Παπαδάτου Δανάη, PhD/ Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογίας,  
Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών

• Παπαδοπούλου Νατάσα/ Κοινωνικός λειτουργός, Ειδικό Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο Πειραιά «Μεταξά»

• Παππά Θεοδώρα, RN, ΒcS, MSc/ Νοσηλεύτρια Βραχείας Νοσηλείας,  
Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

• Πατηράκη Ελισάβετ, RN, PhD/ Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, 
Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών

• Πετανίδου Δήμητρα, MSc/ Ψυχολόγος, Υπηρεσία Παιδιατρικής 
Ανακουφιστικής Φροντίδας στο Σπίτι, Μέριμνα

• Σερβιτζόγλου Μαρίνα, MD, PhD, D Pall Med/ Παιδίατρος - Ογκολόγος,  
Επιμελήτρια Ογκολογικού Τμήματος Νοσοκομείου Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 

• Τσαδήλα Αναστασία/ Κοινωνικός Λειτουργός, Υπηρεσία Παιδιατρικής 
Ανακουφιστικής Φροντίδας στο Σπίτι, Μέριμνα

• Τσίτουρα Στέλλα, ΜD, MPH, PhD/ Διευθύντρια Τμήματος Κοινωνικής 
Ιατρικής, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»

• Τσαρουχά Σπυριδούλα, RN, MSc/ Νοσηλεύτρια, Υπηρεσία Παιδιατρικής 
Ανακουφιστικής Φροντίδας στο Σπίτι, Μέριμνα



Γενικές Πληροφορίες
Χρόνος - Τόπος 
Η επιστημονική εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στην «Αίγλη» του Ζαππείου 
το Σάββατο 3 Δεκεμβρίου 2011* 

Γλώσσα
Η επίσημη γλώσσα του Συμποσίου θα είναι η Ελληνική. Θα υπάρξει ταυτόχρονη 
μετάφραση για την εισήγηση της προσκεκλημένης ομιλήτριας.

Οπτικοακουστικά Μέσα
Η Αίθουσα διεξαγωγής θα είναι εξοπλισμένη με video projector για παρουσιάσεις 
μέσω Η/Υ. 

Δικαίωμα Συμμετοχής
ΜΕΧΡΙ 15/11/2011  ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 25€/ ΦΟΙΤΗΤΕΣ 20€
ΑΠΟ 16/11/2011  ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 35€/ ΦΟΙΤΗΤΕΣ 25€ 

Η εγγραφή στο Συμπόσιο περιλαμβάνει: παρακολούθηση επιστημονικού 
προγράμματος, συνεδριακό υλικό, πιστοποιητικό παρακολούθησης, 
διάλειμμα για καφέ, ελαφρύ γεύμα. 

* Λόγω περιορισμένου αριθμού θέσεων θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. 



Γραμματεία Συμποσίου
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Τηλ: 210 3634944, Fax: 210 3631690
E-mail: info@era.gr • Web Site: www.era.gr


